Recomendaciones poll'ticas Y de colaboracion que abordan ciertas barreras pueden mejorar los impactos positivos

: Mejorar el sistema de compra de licencias en linea del ! Brindar apoyo de transporte a los pescadores del '
: WDFW vy educacion en multiples idiomas acerca de : 1 Duwamish para que vayan a los sitios alternativos de pesca
: reglas de pesca para promover la pesca de solo salmdn  :: regularmente.
%.en el rio Duwamish o en sitios de pesca alternativos. N 5
THE ONLY DUWAMlSH SEAFOOD SAFE TO EAT |S SALMON 0. ................................................................... st AN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENSEENEEEEER (A
El Unico pescado del rio Duwamish que es seguro para comer es el salmon
Estrategias dirigidas con foco en audiencias blanco Impactos Positivos del Programa después de implementar las estrategias IC

Promotores de
Salud(CHAs)

Los CHA son la base de este
programa basado en |la
comunidad. Como una voz
para sus comunidades
pesqueras afectadas,
promueven el consumo
seguro de mariscos en sus
comunidades, abogan por
recomendaciones
culturalmente apropiadas y
colaboran con Salud Publica
en decisiones programaticasy
diseno e implementacion de
estrategias y herramientas.
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*Las estrategias se adaptaran
en funcion de los resultados de
la evaluacion, la saturacion del
publico objetivo y/o los
cambios en el aviso de
consumo de mariscos del DOH.

* competencia de pesca) para brindar capacitacion acerca de

Club de pesca del Duwamish
Impactos a corto plazo

Establecer asociacion con WDFW vy las tiendas de carnada y
pesca para crear un club de Pescadores del Duwamish (con

Al inicio de la limpieza, hay Impactos a Mediano Plazo
un mayor conocimiento
entre los Pescadores acerca
de las advertencies de

mariscos del Duwamish.

Impacto a Largo

Durante la fase activa de limpieza, el
Plazo

aumento en el conocimiento,
concientizacion, eficacia y normas
sociales provistas por las estrategias IC
van a:

Vision a Largo Plazo de Justicia
Ambiental del CSC (2018)

La Justicia Ambiental se logra cuando
ninguna comunidad

como atrapar salmoén en el rio Duwamish (fase 1) y vistas
educativas a sitios alternos de pesca para aumentar el
conocimiento acerca de otros mariscos seguros para atrapar
en seattle y el sur del condado King (fase 2).

Lograr el objetivo del
programa en
promover acciones
saludables
culturalmente
apropiadas para
proteger la salud y el
bienestar de las
comunidades

debido a su raza, etnicidad, idioma o
estatus socioecondmico carga

 Apoyar a los pescadores del Duwamish
para pescar solo salmon del rio
Duwamish y/o pescar mariscos mas
seguros en sitios alternativos en Seattle
y al sur de condado King.

Programas para jovenes y estudiantes- Brindar financiamiento
a una escuela o programa para jovenes para desarrollar una
estrategia (incluyendo desarrollar una herramienta, como un
cuaderno de actividades y para colorear para jovenes) que
aumente los conocimientos sobre las advertencias de pescados
y mariscos del Duwamish entre los jovenes/estudiantes de las
comunidades prioritarias de pescadores en Seattle y en el sur

desproporcionadamente con los riesgos
de salud asociados con el

consumo de pescados y mariscos
contaminados del rio Duwamish.

del Condado de King. * Aumentar la probabilidad para los o
pescadores del Duwamish para atrapar pesqu.eras, Todos podemos comer de manera segura
"A<‘ Fentrgs C?munitarios y Organizac?on'es religios?s— Iirindar Impacto a corto plazo solo salmon e.n-el rio DUW?f‘miSh O para esp.eC|aImenk;ce ; mas pescado del rio.
l_, s j financiamiento a un centro comunitario u organizacion L . que vayan a sitios alternativos de pesca MUJeres emodrazadas, Todos podemos disfrutar del rio. Y ahora
m‘lmllm religiosa que sirva a una comunidad pesquera de Al inicio de I? Il.mpleza, hay (comparado con los resultados de los madres amamantando hay una percepcién positiva del ptiblico
etnia/lenguaje prioritario (no representada por nuestros mayor conocimiento, impactos a corto plazo). y nifos pequehos, de acerca del rio y sus mariscos residentes.
equipos de CHAs) para desarrollar una estrategia que habilidades, eficacia  Apoyar la eleccion de mariscos los mariscos y
H aumente su conocimiento acerca de las advertencias de los personal y normas sociales saludables por parte de madres pescados residentes . , .
Al mariscos del Duwamish positivas y actitudes hacia (incluyendo mujeres emarazadas/que contaminados en el La comunidad esta empoderaday tlgne .
escoger solo salmon del rio esten amamantando) v cuidadores de o una voz fuerte para defengler§e. La historia
. . & . , n N ye sitio Superfund en | de nuestro trabajo comunitario en
Clases para madres y demostraciones de cocina Duwamish u otras opciones nifios pequefios que reciben pesca local cuenca baja del beneficio de este o no ha sido olvidada.
de salmon de mariscos saludables del rio Duwamish. Duwamish antes, o
Establecer asociacién con clinicas comunitarias de salud y entre madres (en particular e Aumentar la probabilidad de las madres durante y después de \ t y,
cocinas comunitarias para educar a madres y cuidadores de mujeres embarazadas o y cuidadores en este grupo objetivo para la limpieza. \\|/
nifios pequefios que reciben pesca local de mariscos acerca que estan amamantando) y que acepten: preparen y coman solo 0 : | |
de las razones de salud para aceptar solo salmén del rio cuidadores de ninos salmon del rio Duwamish. tros estuerzos locales
Duwamish; y a como preparar salmon en platillos pequefios que reciben
culturalmente apropiados. pesca local.
Recomendaciones Ethuetar los pescados y mariscos en los ". N Opcmnes de pescado saludable en los Descuentos de supermercados para .
5 supermercados : bancos de comida i I hescados v mariscos saludables ] Otros esfuerzos importantes de
polltlcas Y de ColaboraC|on Ofrecer o q 9 ludabl 5 P y : comunidades, gobiernos, agencias
: Etiquetar los pescados y mariscos en los pciones de pescado saludable en & Ofrecer cupones para comprar pescados y ! y organizaciones locales.
que abordan ciertas barreras i supermercados que son seguros para madres : : los bancos de comida en las zonas : mariscos saludables en los supermercados locales :
pUEden m6j0rar IOS impaCtOS " embarazadas/amamantado Y NiNOS pequenos R g?.qgr.a.tl.qa..s.g.e..l.r.]:c.e.r.@.s ............................ o ' en las zonas geograflcas de interés. "’.: Spanish

positivos
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Policy & Partnership Recommendations that address certain barriers can enhance the positive impacts

“WDFW Fishing License & Rules : { Transportation Support to Alternative Fishing Sites Cleanup Contamination
: Improve WDFW's fishing license purchasing online system : Provide transportation support for Duwamish fishers to get
and multilingual education on fishing rules to support i i to alternative fishing sites on a regular basis. :
: fishing for salmon only in the Duwamish River or at ¥ :
»,alternative fishing sites. o et trttetatatatatasatasasasasaeaeaeaeaeaeaeaeeeaeaeenengeeeeeenns
THE ONLY DUWAMISH SEAFOOD SAFE TO EAT IS SALMON
e % . oy s y R
Targeted IC Strategies™ focus on target audiences Positive Program Impacts after implementation of IC strategies Mewy Dapostid

Green River Sediment

Duwamish Fishing Club

. . Short-Term Impacts
Partner with WDFW and bait and tackle stores to create a

&% club of Duwamish fishers (with a fishing competition) to

By start of cleanup, there
will be improved knowledge

Medium-Term Impacts

. rovide training on how to catch salmon on the Duwamish During active cleanup, the improved Community Steerin
Community Health y giver (phase 1)gand educational visits to alternative fishing among Duwamish fishers knowlgedge skills sehl?-efficacypand C 1 ’y[_ Te ’
Advocates (CHAS) sites to increase their knowledge about other safe seafood about the Duwamish positive soéial nc;rms and attit’udes ?mm'ttee > ong- er,n?
: . seafood advisory. . o Long-Term Impact Environmental Justice Vision
The CHAs are the foundation to catch in Seattle and South King County (phase 2). provided by the IC strategies will: .
- - o . Achieve the program (2018)
of this community-based  Support Duwamish fishers to fish 20al of promoting . T _
program. As .a voice for thglr Schools & Youth Programs only for salmon from the Duwamish -ulturally aperopriate Enwronmenfqlh;stlcedls achieved when
affected fishing communities, : River and/or fish for safer seafood at . no co.n::mumtles asedon t:ace, .
thev bromote safe seafood Provide a grant to a school or youth program to develop a S healthy actions that ethnicity, language, or socioeconomic
yp . . alternative sites in Seattle and South ) :

consumption in their strategy that increases knowledge about the Duwamish _ protect the health and status have a disproportionate burden
communities, advocate for seafood advisory among youth/students from priority King County. o | well-being of fishing of the health risks associated with the
culturally appropriate fishing communities in the Seattle and South KC. * Increase the likelihood of Duwamish communities, > contaminated seafood from the
recommendations, and fishers to catch only salmon on the especially pregnant Duwamish River.

Duwamish River or go to alternative
fishing sites (compared to the short-
term impact results).

collaborate with Public Health . . —
on programmatic decisions Community Centers & Faith Organizations

and designing and ira\li Provide a grant to a community center or faith
implementing the strategies organization that serves a priority ethnic/language

and tools. fishing community (not already represented on our CHA
teams) to develop a strategy that increases their
knowledge about the Duwamish seafood advisory.

women, nursing
moms and young
children, from the
contaminated resident
seafood in the LDW
Superfund Site before,
during, and after the
cleanup.

Short-Term Impact We can all eat more fish safely from the
river. We can enjoy the river. There is
now a positive public perception about

the river and its resident seafood.

By start of cleanup, there
will be improved
knowledge, skills, self-
efficacy, and positive social
norms and attitudes about
choosing only salmon from
the Duwamish River or
other healthy seafood
choices among moms (in
particular,
pregnant/nursing women)
and caregivers of young
children who receive local
seafood catch.

* Support healthy seafood choices by
moms (including pregnant/nursing
women) and caregivers of young
children receiving local seafood catch
from the Duwamish River.

Our community is empowered, and we
have a strong voice to advocate for
ourselves. The history of our community
work for this river is not forgotten.
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* Increase the likelihood of the moms
and caregivers in this target group to
accept, prepare, and eat only salmon
from the Duwamish River.

Moms Classes & Salmon Cooking Demos

Partner with community health clinics and community
kitchens to educate moms and caregivers of young

children who receive local seafood catch about the
health reasons for accepting only salmon from the
Duwamish River, and demonstrate how to prepare
culturally appropriate salmon dishes.

*Strategies will be adapted
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i Policy & Partnership Recommendations : ¥ . g
based on evaluation res.ults, Y P Supermarket Seafood Labeling Healthy Fish Options at Food Banks t! Supermarket Discounts for Healthy i | communities, local
saturation of target audiences, that address certain barriers can enhance the ! Label supermarket seafood that are : ¥ | : overnments. and oreanizations
e : : : : Offer healthy fish options at food banks in :i Seafood Provide coupons for healthy seafood at & ’ & :
and/or changes to the DOH positive impacts safe for pregnant/nursing moms and : : :

, , 5 : the target geographic area. 11 local supermarkets in the target geographic area.
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